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La realización de estiramientos es 

fundamental para un calentamiento y una 

relajación adecuados en cada entrenamiento. 

Con el StretchTrainer, los usuarios estarán 

posicionados correctamente para estirar  

por completo la zona lumbar, los glúteos,  

los cuádriceps y los isquiotibiales sin 

necesidad de tumbarse en el suelo.

Resulta muy sencillo colocarse en la 

posición gracias al asiento almohadillado 

y las rodilleras acolchadas. Los manillares 

acolchados proporcionan un agarre cómodo 

a los usuarios cuando se inclinen para 

realizar el estiramiento.

El panel de instrucciones de gran tamaño 

muestra ocho estiramientos claves para 

ayudar a los usuarios a centrarse en un 

área concreta o a desarrollar una rutina 

de estiramientos. 

El tamaño compacto del StretchTrainer 

le convierte en el complemento perfecto para 

las zonas de cardio y fuerza, donde será ese 

elemento recordatorio para estirar antes 

y después del entrenamiento. Y como el resto 

de productos de Precor, está construido para 

maximizar su duración en el tiempo, con los 

componentes de la más alta calidad.
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Panel de instrucciones
Paneles de instrucciones con ocho estiramientos clave para guiar  
a los usuarios y proporcionar un lugar para sostener un teléfono  
o una tableta.

Estructura y acabado
Los tubos de acero de alta resistencia están soldados en todas  
las áreas estructurales. Estructura con pintura electrostática. 

Manillares acolchados
Los manillares acolchados permiten al usuario controlar  
la intensidad y la duración de cada estiramiento.

Bajo mantenimiento
Construido para durar con componentes de la más alta calidad.

Especificaciones
Dimensiones (L. × An. × Al.): 152 x 91 x 102 cm 

Peso del producto: 25 kg

Garantía: Visita www.precor.es para consultar las condiciones  
de la garantía.
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Opciones de colores*

Black Pearl 

Estructura Tapicería

*Los colores pueden variar.

Black
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